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ภาคผนวก ข. 
แบบสัมภาษณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๘๕ 
 

แบบสัมภาษณกลุมผูนํา 
เร่ือง 

การประยุกตใชหลกัไตรสิกขา ในการดําเนินชีวิตของกลุมยวุพุทธบานผํา 
อําเภอเมืองสรวง  จังหวัดรอยเอด็ 

  
  คําชี้แจง : การวจิัยนี้เปนการศึกษาคนควาขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการประยุกตใชหลัก
ไตรสิกขาในการดําเนินชีวติของกลุมยวุพุทธบานผํา มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการนําหลักไตรสิกขา
ประยุกตใชในการดําเนนิชีวิตของกลุมยุวพุทธบานผํา  แบบสัมภาษณฉบับนี้เปนเครื่องมือเพ่ือเก็บ
รวบรวมขอมูลสําหรับการคนควาเทานั้น คําตอบท่ีไดไมมีผลกระทบใดๆ ตอผูใหสัมภาษณผูสัม 
ภาษณจะนําไปวิเคราะหในภาพรวม ซ่ึงจะเปนประโยชนในการจดักจิกรรมตอไป 

แบบสัมภาษณกลุมประชากรตัวอยาง จําแนกออกเปน ๓ สวน ดังนี้  
ตอนท่ี ๑  ขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ  
ตอนท่ี ๒  การนําหลักไตรสิกขาไปประยุกตใชในการดําเนนิชีวิต 
ตอนท่ี ๓ ผลของการประยกุตใชหลักไตรสิกขา ระหวางผูเขารวมกิจกรรม กับ ผูไมเขารวมกจิกรรม  
 
ตอนที ่๑ ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ 

 
 ๑.๑    ช่ือ........................................................... นามสกุล...............................................   
 ๑.๒   ท่ีอยู บานเลขท่ี................... หมู............. บาน................... ตาํบล........................... 
          อําเภอ......................................... จังหวัด.............................. 
 ๑.๓    อาย.ุ................... ป 
 ๑.๔    เพศ …………………………………… 
 ๑.๕   สถานะทางครอบครัว …………………………………………… 
 ๑.๖  สถานะทางสังคม......................................................................... 
 ๑.๗  วุฒิการศึกษา ………………………………………… 
 ๑.๘  อาชีพ ………………………………………………… 

      
 
 
 



๘๖ 
 

แบบสัมภาษณกลุมยุวพุทธ 
เร่ือง 

การประยุกตใชหลกัไตรสิกขา ในการดําเนินชีวิตของกลุมยวุพุทธบานผํา 
อําเภอเมืองสรวง  จังหวัดรอยเอด็ 

  
  คําชี้แจง : การวจิัยนี้เปนการศึกษาคนควาขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการประยุกตใชหลัก
ไตรสิกขาในการดําเนินชีวติของกลุมยวุพุทธบานผํา มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการนําหลักไตรสิกขา
ประยุกตใชในการดําเนนิชีวิตของกลุมยุวพุทธบานผํา แบบสัมภาษณฉบับนี้เปนเครื่องมือเพ่ือเก็บ
รวบรวมขอมูลสําหรับการคนควาเทานั้น  คําตอบท่ีไดไมมีผลกระทบใดๆ ตอผูใหสัมภาษณ ผูสัม 
ภาษณจะนําไปวิเคราะหในภาพรวม ซ่ึงจะเปนประโยชนในการจดักจิกรรมตอไป 

แบบสัมภาษณกลุมประชากรตัวอยาง จําแนกออกเปน ๒ สวน ดังนี้  
ตอนท่ี ๑  ขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ  
ตอนท่ี ๒  การนําหลักไตรสิกขาไปประยุกตใชในการดําเนนิชีวิต 
ตอนท่ี ๓ ผลของการประยกุตใชหลักไตรสิกขา ระหวางผูเขารวมกิจกรรม กับ ผูไมเขารวมกจิกรรม  
 
ตอนที ่๑  ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ 

 
 ๑.๑   ช่ือ....................................................... นามสกุล.............................................   

 ๑.๒  ท่ีอยู บานเลขท่ี................... หมู............. บาน................... ตาํบล........................... 
  อําเภอ......................................... จังหวัด.............................. 

 ๑.๓   อาย.ุ................... ป 
 ๑.๔   เพศ …………………………………… 

 ๑.๕   การศึกษา ………………………………………… 
 ๑.๖   อาชีพของผูปกครอง …………………………………………… 

 
 
 
 
 
 



๘๗ 
 

ตอนที่ ๒   การจัดกิจกรรม 
 
๒.๑  กิจกรรมเกี่ยวกับประเพณี 

 ๒.๑.๑  เทศกาลเขาพรรษา 
๒.๑.๑.๑ ขั้นตอนและวิธีการจดักจิกรรม(การเขารวมกจิกรรม)............................... 

........................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๑.๑.๒ ลักษณะการประยกุตใชไตรสิกขา............................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๑.๑.๓ ผลของการประยกุตใชไตรสิกขา.............................................................. 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๑.๑.๔ ความเห็นท่ัวไป(ขอเสนอแนะ)................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๑.๒  เทศกาลออกพรรษา 

๒.๑.๒.๑ ขั้นตอนและวิธีการจดักจิกรรม(การเขารวมกจิกรรม).............................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๑.๒.๒ ลักษณะการประยกุตใชไตรสิกขา........................................................... 
............................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 



๘๘ 
 

๒.๑.๒.๓  ผลของการประยกุตใชไตรสิกขา............................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๑.๒.๔ ความเห็นท่ัวไป(ขอเสนอแนะ)................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๑.๓  เทศกาลลอยกระทง 
๒.๑.๓.๑ ขั้นตอนและวิธีการจดักจิกรรม(การเขารวมกจิกรรม)............................... 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๑.๓.๒  ลักษณะการประยกุตใชไตรสิกขา.......................................................... 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๑.๓.๓  ผลของการประยกุตใชไตรสิกขา............................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๑.๓.๔ ความเห็นท่ัวไป(ขอเสนอแนะ)................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
 
 
 
 



๘๙ 
 

๒.๒ กิจกรรมเกี่ยวกบัชุมชน 
 ๒.๒.๑  งานกีฬา 

๒.๒.๑.๑ ขั้นตอนและวิธีการจดักจิกรรม(การเขารวมกจิกรรม).............................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๒.๑.๒ ลักษณะการประยกุตใชหลักไตรสิกขา.................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๒.๑.๓ ผลของการประยกุตใชไตรสิกขา............................................................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๒.๑.๔ ความเห็นท่ัวไป(ขอเสนอแนะ)................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 ๒.๒.๒  งานศพ 

๒.๒.๒.๑ ขั้นตอนและวิธีการจัดกจิกรรม(การเขารวมกิจกรรม)............................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๒.๒.๒ ลักษณะการประยกุตใชหลักไตรสิกขา................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 
 



๙๐ 
 

๒.๒.๒.๓ ผลของการประยุกตใชไตรสิกขา............................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๒.๒.๔ ความเห็นท่ัวไป(ขอเสนอแนะ)............................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๒.๓  พัฒนาชุมชน(พัฒนาหมูบาน) 
๒.๒.๓.๑ ขั้นตอนและวิธีการจดักจิกรรม(การเขารวมกจิกรรม).............................. 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๒.๓.๒ ลักษณะการประยกุตใชหลักไตรสิกขา................................................... 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๒.๓.๓ ผลของการประยกุตใชไตรสิกขา............................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๒.๓.๔ ความเห็นท่ัวไป(ขอเสนอแนะ)............................................................... 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
 
 
 
 



๙๑ 
 

๒.๓ กิจกรรมเกี่ยวกบัศาสนา 
๒.๓.๑  สวดมนต 

๒.๓.๑.๑ ขั้นตอนและวิธีการจดักจิกรรม(การเขารวมกจิกรรม).............................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๓.๑.๒ ลักษณะการประยกุตใชหลักไตรสิกขา................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๓.๑.๓ ผลของการประยกุตใชไตรสิกขา............................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

๒.๓.๑.๔ ความเห็นท่ัวไป(ขอเสนอแนะ)............................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
...........................................................................................................................................................   

๒.๓.๒  สมาทานศีล 
๒.๓.๒.๑ ขั้นตอนและวิธีการจดักจิกรรม(การเขารวมกจิกรรม).............................. 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๓.๒.๒ ลักษณะการประยกุตใชหลักไตรสิกขา................................................... 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๓.๒.๓ ผลของการประยกุตใชไตรสิกขา............................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 



๙๒ 
 

๒.๓.๒.๔ ความเห็นท่ัวไป(ขอเสนอแนะ)............................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
...........................................................................................................................................................   

๒.๓.๓  เจริญสมาธิภาวนา 
๒.๓.๓.๑ ขั้นตอนและวิธีการจดักจิกรรม(การเขารวมกจิกรรม).............................. 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๓.๓.๒ ลักษณะการประยกุตใชหลักไตรสิกขา................................................... 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๓.๓.๓ ผลของการประยกุตใชไตรสิกขา............................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
๒.๓.๓.๔ ความเห็นท่ัวไป(ขอเสนอแนะ)............................................................... 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

...........................................................................................................................................................   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๓ 
 

ตอนที่ ๓ ผลของการประยุกตใชหลกัไตรสิกขา ระหวางผูเขารวมกิจกรรม กับ ผูไมเขารวมกิจกรรม  
 
แบบสัมภาษณ ผลของการประยกุตใชหลักไตรสิกขา(ศีล  สมาธิ  ปญญา) ระหวางผูเขารวม

กิจกรรม กับ ผูไมเขารวมกิจกรรม ของเยาวชนกลุมยุวพุทธบานผํา 
  
ดานครอบครัว 

ผูเขารวมกจิกรรม..................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

ผูไมเขารวมกิจกรรม................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
ดานสถานศกึษา 

ผูเขารวมกจิกรรม..................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

ผูไมเขารวมกิจกรรม................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
ดานเกี่ยวกับพระสงฆ 

ผูเขารวมกจิกรรม..................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 



๙๔ 
 

ผูไมเขารวมกิจกรรม................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
ดานเกี่ยวกับผูสูงอาย ุ

ผูเขารวมกจิกรรม..................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

ผูไมเขารวมกิจกรรม................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะอ่ืนๆ ................................................................................................. 
............................................................................................................................................................
 ........................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 
 
 
 
 

ผูสัมภาษณ ................................................................................... 
วันท่ี................. เดือน.............................. พ.ศ. ......................... 

 
 
 
 



๙๕ 
 

ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ   :   พระบรรจง   จติฺตกโร /ไชยเสนา 
เกิด   :   วันท่ี ๒๒  มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓  
สถานที่เกดิ  :   บานเลขท่ี ๑๕๐  หมู ๘ บานผํา   ตําบลเมืองสรวง  อําเภอเมืองสรวง    

    จังหวัดรอยเอ็ด  ๔๕๒๒๐  
อุปสมบท   :   วันท่ี ๒๐  มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๕  
การศึกษา  :  นักธรรมช้ันเอก,พุทธศาสตรบัณฑิต วิชาเอกศาสนา มหาวิทยาลัยมหา   

   จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พ.ศ. ๒๕๕๒ 
ที่อยูปจจุบนั  :   เลขท่ี ๑๕๖ หมู ๗ วัดบานผําใหญ  ตําบลเมืองสรวง  อําเภอเมืองสรวง    

    จังหวัดรอยเอ็ด  ๔๕๒๒๐  
สถานะปจจุบัน :   เลขานุการเจาคณะตําบลเมืองสรวง 

 


